
Programas de Asistencia Alimentaria

• SNAP - Departamento de Servicios Humanos de Tennessee
2700 Middlebrook Pike, Suite 200. . . . . . . . .865-594-6151 
Horario: Lunes a viernes 8 a.m. - 4:30 p.m.

• WIC - Departamento de Salud del Condado de Knox
140 Dameron Ave.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .865-215-5030
Horario: Lunes a viernes de 8 a.m. - 4:30 p.m.
 WIC es para mujeres embarazadas o que tuvieron un bebé en
los últimos 6 meses; madres lactantes que tuvieron un bebé
en los últimos 12 meses; bebés niños hasta los
5 años.

•  Comidas móviles y Servicios móviles de comidas
económicas.
Oficina de CAC del adulto mayor del Condado de Knox.
2247 Western Ave.  . . . . . . . . . . . . . . . . . .865-524-2786  Para 
participar en Mobile Meals, debe cumplir los requisitor de 
elegibilidad y tener una evaluación en el hogar. Llame para 
inscribirse y recibir el servicio

Otros recursos en la comunidad 
•	� 211

Marque al 211 para conectarse con el Centro de información
y línea directa de crisis del Condado de Knox.

• 	�Coalición de compasión: El centro de llamadas de Punto de
Conexión conecta a individuos con la ayuda que necesitan.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .865-251-1591, ext. 1

• Community Compas: https://communitycompass.tn.gov/
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Clases Gratuitas
El Departamento de Salud 
del Condado de Knox ofrece 
clases gratuitas sobre el 
manejo de diabetes y clases 
para tener un corazón sano. 
Para más información, use 
su teléfono para escanear 
este código QR. Oficina principal 

140 Dameron Avenue 
865-215-5000

Contactar: Community Health (Salud de la comunidad) 
Oficina: 865-215-5170
Correo electrónico: nutrition@knoxcounty.org

Clínica oeste 
9000 Executive Park Dr., Suite A301B 
865-215-5950
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Despensas de alimentos de la zona Norte del 
condado de Knox
•	� FISH

122 W. Scott Ave. .................................................865-971-4000 
	�Martes, jueves y el cuarto sábado de cada mes desde las  
10 a.m. hasta la 1 p.m.  

• Banco de alimentos White Stone
1717 E. Emory Road............................................ 865-254-6052
Segundo sábado de cada mes de 9:00 a 11 a.m. y el cuarto
martes de cada mes de 4:30 a 6 p.m.

• �Cedar Lane Food Pantry
714 Cedar Lane....................................................865-688-3531
Cuarto lunes de enero a octubre, tercer lunes de noviembre y 		
diciembre 10 a.m. a 12 p.m.

• 	�Knoxville Dream Center de Park West Church Dutch Valley
1416 Breda Drive ................................................ 865-688-9636 
Cada martes a las 11 a.m.

Despensas de alimentos de la zona Este del 
condado de Knox
• Strawberry Plains UMC

3173 W. Old Andrew Johnson Hwy.  ..................865-933-8583 
El primer y el tercer jueves de 7 a 8 p.m.

• �Knoxville Dream Center de Overcoming Believers Church
211 Harriet Tubman Street .................................865-688-9636 
Martes a las 1 p.m.

• Burlington Food Pantry
Martin Luther King Jr. Ave. 865-524-8040
Tercer y cuarto jueves a las 3:30 a 4:30 p.m.

• Five Loaves Food Pantry at Lennon-Seney UMC
2084 Dandridge Ave............................................865-381-2830
Marzo-octubre Cuarto martes 5 a 6 p.m., Noviembre-		

	 febrero Cuarto martes 4 a 5 p.m.

Despensas de alimentos de la zona sur del 
condado de Knox
• FISH (Sustainable Future Building)

201 Ogle Street ....................................................865-577-9600 
Miércoles y viernes de 10 a 1 p.m.

• The Center at Montgomery Village
4601 Joe Lewis Road..........................................865-577-6244
Paquetes de alimentos de emergencia, lunes, miércoles y 
jueves, 1 - 4 p.m., Marcado los martes, 10:30 - 11:45 a.m. Solo
disponible al código postal 37920.

• �Knox Pride Food Pantry
4044A Chapman Hwy.......................................865-978-3464
Martes a sábado 11 a.m. - 4 p.m.

DESPENSAS  
DE ALIMENTOS

Despensas de alimentos del centro
de la ciudad 
• First Baptist Downtown FISH Pantry

510 W. Main Street.............................................. 865-546-9661 
Primer lunes de cada mes de 8:30 a.m. a 12 p.m. 

• First Presbyterian Church
620 State Street ................................................. 865-938-5889 
Primer martes de 9 a 11 a.m.

• Red Bird Community Store at Wesley House
1719 Reynolds Street
Lunes, miércoles y jueves de 7:30 a 11:30 a.m. y de 12:30 p.m. .a
4 p.m.; Martes de 8:30 a 11:30 a.m. y de 12:30 a .3 p.m.; Viernes
de 7:30 a 10 a.m., y de 1:30 a 4 p.m. 
		 Para hacer una cita llamando al ......................... 865-524-5494

Despensas de alimentos de la zona Oeste del 
condado de Knox
• Manna House en Cokesbury UMC

9919 Kingston Pike............................................. 865-693-0353 
Martes, jueves y sábados de 9 a 11 a.m.
Debe llevar identificación con foto.  

• 	�Knoxville Dream Center de Parkwest Church
7635 Middlebrook Pike....................................... 865-688-9636 
Jueves de 1:30 p.m..

• Knoxville Dream Center de West Lonsdale Baptist Church
2720 Dayton Street NW ......................................865-688-9636 
Lunes a las 11 a.m.

• 	�St. Vincent’s Food Pantry – All Saints Catholic Parish
620 N. Cedar Bluff Road .....................................865-474-8618 
Segundo sábado de 2 a 3 p.m. 

esta despensa tiene almacenamiento en frío y puede distribuir alimentos frescos y congelados
esta despensa participa en el Programa de Apoyo a la Concientización sobre la Nutrición en las Comunidades (SNAC) y tiene 
alimentos nutritivos disponibles. Para obtener más información sobre SNAC, envíe un correo electrónico a nutrition@knoxcounty.org




